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Unsere PZW-Wintersportler in Aktion

PZW - Partnerzentrum LIl
des Wintersports

Das Miteinander von Schule [N
und Leistungssport gg;tnerschulen

Wintersports

Unsere Aufgabe

Das Chiemgau-Gymnasium ist eine vom
Bayerischen Staatsministerium far Bildung und
Kultus, Wissenschaft und Kunst beauftragte
PZW-Schule zur Férderung der heimischen Leis-
tungssportler in den Wintersportdisziplinen.

Zielsetzung
- Heimatnahe Férderung sportlicher Talente
in den Wintersportdisziplinen

- Besondere Férderung durch schulische
MaBnahmen, um die Auslibung des
Leistungssports ohne Nachteile zu
ermoglichen

Voraussetzungen

- Sportliche Eignung nach Vorgabe
der Sportfachverbande

- Teilnahme am PZW-Test

Chiemgau
Gymnasium

Traunstein
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Unsere PZW-Wintersportler in Aktion

Unser PZW-Angebot

[ Freistellung zu Wettkampfen und
TrainingsmaBnahmen

[ Abstimmung von Schulaufgabenterminen
mit Sportlern und Vereinen

[ Keine Leistungsnachweise nach Wettkampf-
wochenenden bzw. Wettkampftagen

[ Individueller Nachfuhrunterricht
durch Fachlehrkrafte der Schule

[ Dualer Karriere Kompass — Beratung zur beruf-
lichen Orientierung fir Leistungssportler,
Ansprechpartnerin Alexandra GrieBenbdck, BSV

Unsere PZW-Projektpartner ] _ _
Chiemgau-Gymnasium Traunstein

SPORTplus

(Profilangebot fur die 5. und 6. Klassen)

Bei Fragen zu SPORTplus oder zum PZW-Programm

helfen wir Ihnen geTne weiter. | PZW — Pa rtnerzentru m
Chiemgau-Gymnasium des Wlntersports

Brunnwiese 1
83278 Traunstein (far Leistungssportler)
Telefon: 0861/166700

www.chg-traunstein.de

ChG Traunstein, 2020




Klettern/Bouldern und Orientierungslauf im Schulgelinde

Sport — ein starkes Stiick am ChG

Erziehung zum Sport und Erziehung durch Sport
— das ist das Fundament, auf dem der Schulsport
ruht. Teamféahigkeit, Anstrengungsbereitschaft,
Selbstverantwortung oder auch Disziplin und
Fair Play — all das sind Fahigkeiten, die einen
wichtigen Beitrag zur ganzheitlichen Personlich-
keitsentwicklung leisten. Im zunehmend bewe-
gungsarmen digitalen Zeitalter soll der Schulsport
zu vermehrter eigener sportlicher Betatigung
motivieren und neue Bewegungserfahrungen
ermdglichen.

Unser Angebot

Wahlunterricht (z.B. Klettern, Tennis, Volleyball,
Leichtathletik, Basketball, Badminton, FuBball)

Attraktive Oberstufenkurse (Sport-Additum,
Klettern, Tennis, Tischtennis, Badminton)

Bewegte Pause im Schulalltag
Skikurse, Wintersporttag, Sommersporttag

Teilnahme an ,Jugend trainiert fr Olympia”
in vielen Sportarten (mit z.B. Bundessiegern
im Skilanglauf)

Sportelternabende (fur 5./6. Jahrgangsstufe)
Eigener Boulderraum
Statzpunkte fur Klettern und Leichtathletik
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SPORTpl/us -
welche Sportarten sind moglich?

SPORTplus ist ein sportliches Angebot Uber die
Basissportarten hinaus. Folgende Zusatzsportar-
ten kénnen z.B. angeboten werden:

> Golf

-> Tennis, Tischtennis
- Badminton

= Klettern

-> Ski alpin

- Schneeschuhwandern
- Skilanglauf

- Eisschnelllauf

- Mountainbiking
- Inlineskating

- Orientierungslauf
- Rudern

- Kajakfahren

= Hochseilgarten

- Slackline

Bei Bedarf Einbeziehung externer Fachkrafte

Golf und Inlineskating

Schwimmen und Mountainbiking

Voraussetzungen

- Sportbegeisterung

- Bereitschaft zu neuen Bewegungs-
erfahrungen

- Anmeldung fir SPORTplus
bei der Einschreibung im Mai

Organisation von SPORTp/us

- Besondere Gestaltung der 3./4. Sportstunde
in Klasse 5 mit Schwerpunkt neue Sportarten
- Besondere Gestaltung der 3. Sportstunde in
Klasse 6 mit Schwerpunkt neue Sportarten
- Der Unterricht mit besonderem Sportange-
bot kann blockweise erteilt werden und in
den Nachmittag hineinreichen. Dafur erfolgt
ein zeitlicher Ausgleich in anderen Wochen.
Sportlicher Schwerpunkt an Wandertagen
SPORTplus wird koedukativ erteilt.

Es konnen Zusatzkosten entstehen (z.B. Leih-
gebuhr fur spezielle Sportausristung).

vV



